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Fussball als Brucke fur Inklusion

red

Fussballspielen ist eines der schonsten Dinge auf der Welt. Der FC Frauenfeld und PIuS-
port Frauenfeld haben Anfang Januar ein neues Projekt ins Leben gerufen und freuen sich,
ein Fussballtraining fur Kinder und Jugendliche mit und ohne Beeintrachtigung anzubieten.

Fussball Momentan trainieren mehr als
10 Jugendliche unter der Leitung von
FCF-Prasident Markus Frei und
PluSport-Leiterin Sandra Patonai jeden
Dienstag von 15.15 bis 16.15 Uhr in
der Turnhalle des Heilpadagogischen
Zentrums in Frauenfeld. Markus Frei
hat das Projekt angestossen und
mochte mit dem Angebot dazu
beitragen, dass Inklusion im Sport und
in der Gesellschaft gelebt wird. Das
Training soll ein erster Schritt sein,
Jugendlichen mit einer
Beeintrachtigung den Zugang zu Sport

und lokalen Vereinen zu ermoglichen
und die Inklusion aktiv zu férdern.
Weitere Ideen sind bereits in Planung.
So sollen die Jugendlichen zum
Beispiel die Gelegenheit bekommen,
bei einem Spiel einer FCF-
Aktivmannschaft dabei zu sein und
einen Blick hinter die Kulissen zu
werfen. Auch eine Turnierteilnahme mit
dem Team sowie weitere Projekte und
Programme sind angedacht.
Jugendliche im Alter von 10 bis 16
Jahren, mit oder ohne
Beeintrachtigung, sind herzlich

eingeladen, sich fur ein
Schnuppertraining anzumelden. Der
FCF sucht auch Trainerinnen und
Trainer, die sich mit Leidenschaft und
Freude in die neue Aufgabe einbringen
wollen. Das Motto der
Trainingseinheiten lautet dabei klar:
«Erlebnis vor Ergebnis!» Bei Fragen
stehen PluSport-Leiterin Sandra
Patonai (sb.patonay@gmail.com / 079
730 39 88) und Markus Frei
(praesident@fcf.ch / 079 673 00 47)
gerne zur Verfugung.
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Der FC Frauenfeld und PluSport Frauenfeld haben ein Projekt ins Leben gerufen. zVg
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