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Medienmitteilung, April 2019
Chantal Cavin und Weltrekordhalter Henry Wanyoike laufen den Ziirich Marathon

Beide sind sehbehindert. Chantal Cavin, PluSport-Athletin und ehemalige Weltklasse-
Triathletin. Henry Wanyoike, Marathon-Weltrekordhalter und ein Star unter den
Behindertensportler. Beide starten beim Ziirich Marathon am 28. April 2019 in der
ersten Reihe.

Die Bernerin Chantal Cavin kennt den Zlrich Marathon bestens: «lch méchte meine Bestzeit
von 3:14:11 vom vergangenen Jahr klar unterbieten und bin Uberzeugt, dass ich das auch
schaffen kann. Die Strecke liegt mir und ich und meine Guides bilden ein eingespieltes
Team.» Die ehemalige Schwimm-Weltmeisterin vertraut auf Micha Gudel und Céline Hauert.
Eine kleine Schnur verbindet Cavin mit den Guides: «Eine Herausforderung sind fir mich
sicher die Tramgleise. Vor diesen mussen mich meine Guides immer schon im Voraus
warnen.» Beim Warm-Up am Dienstag, 23. April 2019, wird Chantal Cavin vom Zircher
Regierungsrat und Gesundheitsdirektor Thomas Heiniger als «Special-Guide» begleitet.

Neben ihr zum ersten Mal am Start wird der weltbeste sehbehinderte Marathonlaufer stehen:
Henry Wanyoike. Der Kenianer halt in 2:31:31 Stunden den Weltrekord und freut sich auf
seine Premiere in Zurich: «lch habe schon viel Schénes Uber Zlrich gehdért und bin gespannt
auf die Strecke und die Atmosphare.» Der 44-Jahrige sorgte bei den Paralympics 2000 in
Sydney weltweit fir Schlagzeilen, als er drei Goldmedaillen gewann und seinen Guide fast
Uber die Ziellinie schleppen musste.

PluSport, Behindertensport Schweiz, nimmt jedes Jahr dank der Unterstlitzung der Suva mit
mehreren Teams in ZUrich teil. Unter dem Motto «Never walk alone» kénnen Menschen mit
und ohne Behinderung einzelne Teilstlicke absolvieren.

Medientermine:
e Montag, 22.04.2019: 14.30 Uhr Empfang Flughafen Kloten (Ankunft 2) Chantal
Cavin empfangt Henry Wanyoike
o Dienstag, 23.04.2019: 11.00 Uhr Warm Up Zircher Seebecken / Burkliplatz — Wiese
Rentenanstalt. Der Zircher Regierungsrat und Gesundheitsdirektor Thomas Heiniger
begleitet Chantal Cavin als "Special-Guide".
o Donnerstag, 25.04.2019:
o 17.00 Uhr Medienkonferenz mit Chantal Cavin und Henry Wanyoike im Hotel
Ascott, Zirich
o 18.15 Uhr VIP Apéro ZH Marathon Jelmoli Zirich mit Chantal
Cavin und Henry Wanyoike
e Sonntag, 28.04.2019: 8.30 Uhr Start Marathon



