Schwer- und
Mehrfachbehinderung

Sport ohne Grenzen

Sport ohne Grenzen -

Menschen mit schweren und

mehrfachen Behinderungen

Das Speziallehrmittel von PluSport zeigt
die Vielfalt von Bewegung und Sport mit
Menschen mit schweren und mehrfachen
Behinderungen. Es vermittelt das Wissen
fur eine individuelle Begleitung und gibt
Tipps fiir spezielle Hilfsmittel sowie
Anpassungen von Sportarten.

Kapitel

- Im Sport dabei sein

- Aspekte der Medizin

- Aspekte der Sonderpadagogik

- Erfahrungs- und Erlebnisbereiche
in Bewegung und Sport

- Begleiten - Die Bewegungskompetenz
der Begleitperson

Praxisteil:

- Bewegung und Sport in der Halle
- Bewegung und Sportim Wasser
- Bewegung und Sport im Freien

- Der «Parcous - sport for all»
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