
Die grossen Teamsportarten Handball, Fussball, Basketball, Unihockey 
und Volleyball sowie Rückschlagspiele sind auch bei Menschen mit  
einer  Behinderung sehr populär. Der Fächer zeigt behinderten gerechte 
 Adaptionen und zahlreiche Spiel- und Wettkampfformen.

SPORTSPIELE MIT HANDICAP

fundiert | einfach | klar | schnell

Spielfächer PluSport : Sport – Behinderung – Inklusion

Zwei kompetente Partner im Bereich  Bewegung und Sport
PluSport ist die Dachorganisation des Schweizer Behinderten-
sports. Neben einem breit gefächerten  Angebot an attraktiven 
Sportmöglichkeiten für Menschen mit Behinderung offeriert 
PluSport auch eine Vielzahl an Aus- und Weiter bildungs möglich-
keiten sowie Lernmedien für Leitende im  Behindertensport.

Der INGOLDVerlag ist ein Kompetenzzentrum für Lernmedien, 
Fachliteratur und Unterrichtsmaterialien im  Bereich Bewegung 
und Sport. Mit der Lernmedien-Serie «Der Fächer » bietet der 
INGOLDVerlag Lehrpersonen und Leitenden eine umfangreiche 
 Ideensammlung für  einen interessanten, abwechslungsreichen 
und  fundierten Sportunterricht.

Unser gesamtes 

Fächersortiment für 

den Sportunterricht in 

Schule und Verein finden 

Sie im Online-Shop  

shop.ingold-biwa.ch



PluSport  
Behindertensport Schweiz
8604 Volketswil
Tel. +41 44 908 45 00
www.plusport.chEine Marke der Suisselearn Media AG

INGOLDVerlag
Suisselearn Media AG 
3360 Herzogenbuchsee 
Tel. +41 62 956 44 44
www.ingoldverlag.ch 60
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Sportspiele mit Handicap
36 Karten, Format 8,5 × 18 cm, vierfarbig illustriert, 
zu einem Fächer verbunden durch Plastikbuch-
schraube, Deckel und Rückseite aus Kunststoff,  
1. Auflage 2016

ISBN 978-3-03700-397-8 

Art.-Nr. 20.397

Preis CHF 34.00

Kartentypen
Grundspiel -Karten erklären die Grundform 
des Spiels mit den wichtigsten Regeln, zeigen 
Varianten und enthalten methodische Tipps 
für die verschiedenen Behinderungsbilder.

Sportspiel -Karten stellen die behinderungs-
spezifischen Sportspiele mit den wichtigsten 
Regeln sowie den speziellen Geräten und 
Hilfsmitteln vor.

Spielformen -Karten zeigen sportart-
bezogene Spielvarianten mit behinderungs-
spezifischen Anpassungen.

shop.ingold-biwa.ch

Bisher erschienen in der Fächer-Reihe «Sport – Behinderung – Inklusion » 
von INGOLDVerlag und PluSport

Alle Titel sind ebenfalls in französischer 
und italienischer Sprache erhältlich.

IM WASSER
ISBN 978-3-03700-180-6
Art.-Nr. 20.180

AUF SCHNEE UND EIS 
ISBN 978-3-03700-326-8
Art.-Nr. 20.326

MIT UNTERSCHIEDEN SPIELEN
ISBN 978-3-03700-120-2
Art.-Nr. 20.120

Der Autor Stefan Häusermann 

Sportlehrer, Erwachsenenbildner 
und Berater im Bereich Sport und 
 Inklusion sowie Gesundheit  
und Bewegung von Menschen mit 
 Behinderung.  Lehrbeauftragter  
an verschiedenen Pädagogischen 
Hochschulen und Universitäten, 
Ausbildner im  Behindertensport.

Eignung
Piktogramme zeigen, für welche Formen  
der Beeinträchtigung das vorgestellte Spiel 
geeignet ist.

   Sehbehinderung

   Hörbehinderung

   Geistige Behinderung

   Körperbehinderung

   Mehrfachbehinderung 

Aufbau des Fächers

6 Kapitel – 60 Spiele

FUSSBALL SPIELEN

BASKETBALL SPIELEN

UNIHOCKEY SPIELEN

VOLLEYBALL SPIELEN

RÜCKSCHLAGSPIELE SPIELEN

HANDBALL SPIELEN

Der Fächer ist für alle Ausbildungsstufen 
in Schule und Verein geeignet.


