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Nuoto 

Chi possiede i seguenti titoli ha diritto d’iscriversi direttamente alla formazione specifica nello sport-
disabilità Nuoto a condizione che rispetti le altre condizioni d’ammissione (cf. descrittivo del corso). La 
formazione di base deve essere seguita (modulo assistente e tirocinio nella funzione di assistente sono 
obbligatori per tutti). Vogliate inviare, per favore, gli attestati dei corsi o i certificati per mail a 
ausbildung@plusport.ch 

 Titolo Rilasciato da / Organizzazioni responsabili 

Monitore G+S nuoto* Gioventù+Sport 

Corso monitori esa 1a parte: formazione generale 

nella disciplina nuoto (nuoto, fitness in acqua, 

yoga in acqua, ecc.) 

Diversi  

PluSport monitrice/monitore sport disabilità 

polisport 

PluSport 

Monitore esa nuoto salvataggio SSS 

Aqua-school.ch, aqua-prim, aqua-kids swimsports.ch 

Halliwick – Modulo 1 Halliwick Schweiz 

Insegnante di sport acquatici con diversi brevetti 

federali 

Diversi 

Istruttori di nuoto IN swimsport.ch 

Kids Coach Swiss Swimming 

 

* con riconoscimento «valido» o «scaduto» 

Le persone che non sono ancora in possesso di un classificatore esa, devono comandarlo prima del corso a 
«erwachsenen-sport.ch» e elaborare autonomamente i concetti base (concetto di motricità sportiva, 
concetto andragogico e concetto metodologico).  
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