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Behindertensport Schweiz
Sport Handicap Suisse
Sport Andicap Svizzera

Beschrieb Inklusions-Coaching

Ziel
+ Ein Inklusions-Coach unterstiitzt den Fachbereich Inklusion bei der Begleitung und Beratung
von Inklusions-Bestrebungen von Nichtbehinderten-Sportvereinen.

Zielgruppe
+ Regelsportvereine, welche Fragen zur Inklusion von Sportler:innen mit einer Behinderung in
ihrem Angebot haben.

Voraussetzung fiir Coaches
+ Besuch Schulung Inklusions-Coach durchgefuhrt vom Fachbereich Inklusion
+ Gilltiger BSL (Polysport/Schwimmen/Schneesport) oder aquivalente Ausbildung

Aufgaben Coach
+ Begleitung und Beratung von Sportleiterinnen und Sportleitern der Schweizer
Nichtbehinderten-Sportvereine.
+ Begleitung und Unterstltzung von einzelnen Teilnehmenden mit Behinderung in
Sporttrainings im Nichtbehindertensport (Inklusion).

Ablauf Coaching
1. Die Anfrage fir Beratung und Begleitung lauft iber den Fachbereich Inklusion von PluSport
und wird von diesem an interessierte Inklusions-Coaches in der Region gesendet
2. Nach der Zusage lauft die weitere Koordination tber den jeweiligen Inklusions-Coach (direkt
mit den Leitungspersonen/Eltern, welche die Anfrage gemacht haben)
3. Nach Abschluss des Coachings erfolgt ein kurzes Feedback an den Fachbereich Inklusion

Umfang
+ Telefonische Beratung und anschliessend 1-2 Besuchstermine im Training
+ Feedback Uber Verlauf an Fachbereich Inklusion
+ Nachbetreuung telefonisch/schriftlich (Max. 1/2 Jahr)

Kosten
+ Auftragspauschale’inkl. Spesen 300.-

Integration durch Sport 1 -> plusport.ch



