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1 Allgemeines

1.1 Auftrag PluSport

PluSport hat statutengemass die Aufgabe, die Aus- und Weiterbildung von Personen, die im
Behindertensport tatig sind, zu férdern und damit zur Qualitatssicherung der Sportangebote
beizutragen.

PluSport fuhrt im Interesse des Behindertensportes Aus- und Weiterbildungskurse durch und
koordiniert die Angebote seiner regionalen Sportclubs und Partner. Im Sinne der Integration
des Behindertensportes initiiert und unterstitzt PluSport Ausbildungsangebote in
Zusammenarbeit mit anderen Organisationen und Institutionen in ,Sport und Bewegung®.

Die Ausbildung von PluSport ist eine Laienausbildung und fuhrt zu keinem eidgendéssisch
anerkannten Ausbildungsabschluss.
1.2 Zusammenarbeit mit Procap

Die Zusammenarbeit mit Procap ist in einer separaten Vereinbarung zwischen Procap und
PluSport geregelt. Das vorliegende Ausbildungsreglement bildet fir beide Verbande die
Grundlage der Aus- und Weiterbildung.

1.3 Zusammenarbeit mit IAT

Die Zusammenarbeit mit IAT ist in einer separaten Vereinbarung zwischen IAT und PluSport
geregelt. Das vorliegende Ausbildungsreglement bildet fiir beide Verbande die Grundlage
der Aus- und Weiterbildung.

1.4 Zusammenarbeit mit dem Bundesamt fiir Sport (BASPO)

PluSport arbeitet in der Ausbildung eng mit dem BASPO zusammen. Dies schafft eine
gewisse Durchlassigkeit gegentiber Ausbildungsanbietern von Kursangeboten im Programm
Jugend und Sport (J+S) oder Erwachsenensport (esa).

1.5 Zustandigkeiten

PluSport ist zustandig fir die Erteilung und Kontrolle der in diesem Reglement erwahnten
Qualifikationen, sowie fur die Vorgaben bezlglich Anerkennung von Weiterbildungskursen
zur Verlangerung dieser Qualifikationen.

1.6 Geltungsbereich

Das Ausbildungsreglement gilt fiir alle Personen, welche die Dienstleistungen und Angebote
des Fachbereichs Ausbildung PluSport nutzen.
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2 Organe/Zustandigkeiten

Der Fachbereich Ausbildung PluSport vertritt im Auftrag des Vorstands und der
Geschéftsleitung samtliche Belange der Ausbildung PluSport und entscheidet Uber
notwendige Anpassungen, die aufgrund der gesellschaftlichen und politischen Entwicklungen
notwendig sind.

Der Ausbildungskader PluSport besteht aus internen und externen Fachleuten.

Die Kadertagung Ausbildung sichert den Austausch zwischen dem Fachbereich Ausbildung
PluSport und den Mitgliedern des Kaders Ausbildung (Lehrteammitglied, Ausbildungscoach).
Die Kadermitglieder tragen mit ihren Ideen, Ruckmeldungen und dem Einbringen von
Anliegen aus der Praxis dazu bei, die Bedurfnisse der Zielgruppen mdglichst optimal
abzudecken. Die Kadertagung ist somit ein Mittel zur Qualitatssicherung der Ausbildung
PluSport.

3 Aushildung Behindertensport

Die Behindertensportausbildung kann in folgenden drei Richtungen?! absolviert werden:
+ Behindertensportleiter:in Polysport (val. 3.1)
+ Behindertensportleiter:in Schwimmen (vgl. 3.1)
+ Behindertensportleiter:in Schneesport (vgl. 3.2)

3.1 Behindertensportleiter:in Polysport / Schwimmen
Der Ausbildungsweg umfasst die folgenden drei Ebenen:

1. Grundausbildung (val. 3.1.1)

2. Leiterausbildung (vgl. 3.1.2)

3. Kaderausbildung (vgl. 3.1.3)

3.1.1 Grundausbildung

Die Grundausbildung besteht aus dem Assistenzmodul sowie einem Praktikum in
Assistenzfunktion. Die Qualifikation Assistent:in wird erteilt, wenn beides erfolgreich
absolviert wurde. Die Zulassungsbedingungen zur Grundausbildung kdnnen den jeweiligen
Kursausschreibungen entnommen werden.

3.1.2 Leiterausbildung

Die Leiterausbildung besteht aus folgenden Schritten, die in der vorgegebenen Reihenfolge
absolviert werden mussen:

1. Kernausbildung Polysport / Schwimmen

1 Weitere Ausrichtungen kénnen durch Kooperationen mit Ausbildungspartnern hinzukommen.
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2. Fachausbildung Polysport / Schwimmen
3. Praktikum in Leitungsfunktion

Die Zulassungs- und Qualifikationsbedingungen zur Leiterausbildung kénnen der jeweiligen
Kursausschreibung entnommen werden. Die Qualifikation Behindertensportleiter:in Polysport
/ Schwimmen wird erteilt, wenn alle drei Teilschritte absolviert und bestanden sind.

3.1.3 Kaderausbildung

Der Ausbildungskader PluSport besteht aus internen und externen Fachleuten, die als
Coaches oder Lehrteammitglied fir PluSport im Einsatz stehen.

Die Kaderausbildung von PluSport besteht aus den folgenden drei Schritten, die nach
erfolgreicher Absolvierung zur Qualifikation Ausbildungscoach / Lehrteammitglied flhren:

1. Empfehlung?
2. Interner Ausbildungskurs (nur fiir Coaches)
3. Hospitation

Nach Abschluss der Hospitation bildet ein Vertrag die Basis fur die Arbeit als
Ausbildungscoach / Lehrteammitglied.

3.2 Behindertensportleiter:in Schneesport
Der Ausbildungsweg umfasst die folgenden vier Ebenen:
1. Grundausbildung (vgl. 3.2.1)
2. Begleiterausbildung (val. 3.2.2)
3. Leiterausbildung (vgl. 3.2.3)
4. Kaderausbildung (vgl. 3.2.4)

3.2.1 Grundausbildung
Die Grundausbildung besteht aus folgenden Schritten:
1. Zulassungsausbildung

Die Zulassungsausbildung besteht aus dem Nachweis eines der folgenden
abgeschlossenen Kurse:

a. Zulassungsausbildung PluSport
b. Grundausbildung J+S
c. Grundausbildung SSSA (ZA / ZA Kids)

d. Interne Ausbildung in Skischule (nur auf Antrag)

2 Empfehlung durch ein Mitglied des Kaders von PluSport.
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2. Technikkurs Schneesport?
3. Basismodul* (Das Basismodul kann vor oder nach der Zulassungsausbildung und
dem Technikkurs Schneesport absolviert werden)
3.2.2 Begleiterausbildung
Die Begleiterausbildung besteht aus dem Praktikum® Schneesport.

Die Qualifikation Begleiter:in Schneesport in einer Disziplin/Behinderungsart wird erteilt,
wenn das Praktikum erfolgreich  absolviert wurde. Die Zulassungs- und
Qualifikationsbedingungen kodnnen der entsprechenden Kursausschreibung entnommen
werden.

3.2.3 Leiterausbildung

Die Leiterausbildung besteht aus der Praxisprifung® Schneesport.

Die Zulassungs- und Qualifikationsbedingungen zur Leiterausbildung kénnen den jeweiligen
Kursausschreibungen entnommen werden. Die Qualifikation Behindertensportleiter:in
Schneesport wird erteilt, wenn die Praxispriifung bestanden wurde.

3.2.4 Kaderausbildung

Der Schneesportkader von PluSport besteht aus internen und externen Fachleuten, die als
Praxisbegleiter:in oder Lehrteammitglieder fir PluSport im Einsatz stehen.

Die Schneesport-Kaderausbildung von PluSport besteht aus den folgenden vier Schritten,
die nach erfolgreicher Absolvierung zur Qualifikation Praxisbegleiter:in / Lehrteammitglied
Schneesport fihren:

+ Empfehlung’

+ Erfahrung/Praxis

+ Technik/Ausbildung
+ Hospitation

Nach Abschluss der Kaderausbildung bildet ein Vertrag die Basis fur die Arbeit als
Praxisbegleiter:in / Lehrteammitglied Schneesport.

3 Technikkurs, Praktikum und Praxisprifung Schneesport missen in der gleichen Disziplin/Behinderungsart
absolviert werden.
4 Basismodule zur Auswahl: Assistenzmodul, Seminar Reise- und Sportcampsbegleiter

5 vgl. Fussnote 3

6 vgl. Fussnote 3
7 Empfehlung durch ein Mitglied des Kaders Schneesport PluSport.
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4 Ausbildung Reisen und Sportcamps

PluSport bietet folgende zwei Ausbildungen im Bereich Reisen und Sportcamps an:
+ Begleiterausbildung (val. 4.1)
+ Leiterausbildung (val. 4.2)

4.1 Begleiterausbildung

Die Begleiterausbildung besteht aus folgenden zwei Schritten:
+ Seminar Reise- und Sportcampsbegleiter
+ Praktikum in Begleitungsfunktion

Die Zulassungs- und Qualifikationsbedingungen zur Begleiterausbildung kdnnen der
Kursausschreibung entnommen werden. Die Qualifikation Reise- und Sportcampsbegleiter:in
wird erteilt, wenn alle Schritte erfolgreich absolviert wurden.

4.2 Leiterausbildung

Die Leiterausbildung besteht aus folgenden drei Schritten:
+ Empfehlung?®
+ Seminar Reise- und Sportcampsleiter

+ Praktikum in Leitungsfunktion

Die Zulassungs- und Qualifikationsbedingungen der Leiterausbildung kénnen der
Kursausschreibung entnommen werden. Die Qualifikation Reise- und Sportcampsleiter:in
wird erteilt, wenn die Empfehlung erfolgt ist und die anderen beiden Schritte erfolgreich
absolviert wurden.

5 Allgemeine Bestimmungen

5.1 Absenzenregelung

Absenzen sind in Ausnahmefallen und nur nach Absprache mit der Kursleitung und den
Mitarbeiter:innen der Ausbildung PluSport méglich und muissen vorgangig ausdricklich
bewilligt werden. Im Normalfall miissen Abwesenheiten in einem nachsten Modul nachgeholt
werden. Der Ausweis wird erst ausgestellt, wenn alle Teile der Ausbildung absolviert sind.

5.2 Qualifikationsvorbehalte

Der Kursleitung ist es vorbehalten, ungeeigneten Personen die Qualifikation zu verweigern.
In diesem Fall wird das Dokument ,Qualifikationsvorbehalt® ausgefiullt und mit der
betroffenen Person das Gespréch gesucht.

8 Die Empfehlung muss von PluSport oder einer am Seminar beteiligten Tragerorganisation erteilt werden.
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5.3 Weiterbildungen

5.3.1 Weiterbildungspflicht

Fur alle Qualifikationsstufen gilt eine Weiterbildungspflicht alle zwei Jahre. Dies dient der
Qualitatssicherung. Wird die Weiterbildungspflicht nicht eingehalten, wird der Ausweis
sistiert, bis eine entsprechende Weiterbildung besucht wird.

+ Weiterbildung Ebene Grundausbildung: Auf der Ebene der Grundausbildung muss
der Weiterbildungskurs einen thematischen Bezug zum Behindertensport haben und
mindestens 6 Unterrichtsstunden dauern.

+ Weiterbildung Ebene Leiterausbildung: Auf der Ebene der Leiterausbildung werden
zusatzlich auch Weiterbildungskurse anerkannt, welche einen sportartspezifischen
Bezug zur Leitertatigkeit haben und ebenfalls mindestens 6 Unterrichtsstunden
dauern.

5.3.2 Weiterbildungskurse PluSport und Procap

Der Besuch von Weiterbildungskursen von PluSport und Procap steht grundsétzlich allen
Interessenten offen, sofern in den Zulassungsbedingungen der einzelnen Kurse nichts
anderes vermerkt ist. Die Anerkennungen werden nach Besuch einer solchen Weiterbildung
automatisch elektronisch verlangert und ein aktualisierter Ausweis wird ausgestellt.

5.3.3 Regionale Weiterbildungskurse

Mitgliedorganisationen von PluSport (Sportclubs, Vereinigungen, Kantonal- und
Regionalverbénde, usw.) sind berechtigt Weiterbildungskurse durchzufiihren. Der
Fachbereich Ausbildung PluSport entscheidet tGber die Anerkennung des Kurses auf Antrag
des Anbieters.

Die Bestimmungen zur Anerkennung von regionalen Weiterbildungskursen sind dem
“‘Reglement regionale Weiterbildungskurse® zu entnehmen.
5.3.4 Weiterbildungskurse anderer Anbieter

Uber eine Weiterbildungsanerkennung auf Antrag von Teilnehmern oder von anderen
Anbietern entscheidet der Fachbereich Ausbildung PluSport. Der Antrag muss nach dem
Kurs unter Beilage des Kursprogramms und einer Kursbestatigung eingereicht werden.

Wird der Antrag anerkannt, verlangert sich die Qualifikation automatisch um zwei Jahre.
Gegen eine Bearbeitungsgebiihr kann zusétzlich die Ausstellung eines aktualisierten
Ausweises beantragt werden.

5.4 Kurskosten

Fur die Aus- und Weiterbildungskurse werden Kursbeitrdge erhoben. Diese koénnen der
jeweiligen Kursausschreibung enthommen werden.
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5.5 Leiterausweise

Die Ausweise im gesamten Geltungsbereich werden durch den Fachbereich Ausbildung
PluSport ausgestellt. Die Ausweise geben Auskunft dber die entsprechenden
Qualifikationen.

Der Ausweis kann auf Weisung des Fachbereichs Ausbildung PluSport entzogen werden,
wenn der/die Inhaber:in des Ausweises gegen die Interessen des Verbandes bzw. seiner
Mitglieder verstosst oder die Pflichten seiner Funktion missachtet.

5.6 Einsprache und Rekurs

Gegen Prifungsentscheide, Qualifikationsvorbehalte und Ausweisentziige kann innerhalb
von 30 Tagen, nach erfolgter schriftlicher Zustellung des Entscheides, beim Fachbereich
Ausbildung PluSport schriftlich und begriindet Einsprache erhoben werden.

Bei Abweisung der Einsprache kann der Antragsteller innert 30 Tagen, nach erfolgter
schriftlicher Zustellung, beim Vorstand von PluSport schriftlich und begriindet Rekurs
einreichen. Der Entscheid des Vorstandes erfolgt auf Antrag der Rechtskommission und ist
endglltig.

6 Schlussbestimmungen

6.1 Anderungen am Ausbildungsreglement

Anderungen des vorliegenden Ausbildungsreglements sind vom Vorstand von PluSport auf
Antrag des Fachbereichs Ausbildung PluSport zu bewilligen. Vor einem allfalligen
Vorstandsbeschluss erhalt zudem Procap die Anderungen zur Abnahme zugestellt.

6.2 Inkraftsetzung

Dieses Ausbildungsreglement ersetzt das Ausbildungsreglement vom 01.01.2017.
Es tritt nach Beschluss des Vorstandes auf den 19.01.2024 in Kraft.

PluSport Behindertensport Schweiz
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