
PluSport-Tag 2026

Rangliste Dreikampf Frauen

Rang Vorname Name Institution Speerzielwurf
(Punkte)

Ballweitwurf
(m.cm)

80m-Lauf
(ss.10')

1 Melanie Pöschel BSC Wohlen-Lenzburg 37 21.7 1.13
2 Martina Kaufmann PluSport Region Olten 35 22.3 1.04
3 Michèle Habegger PluSport Behindertensport Regio Uzwil 34 19.2 1.33
4 Anja van Helden BSC Wohlen-Lenzburg 32 17 1.23
5 Käthi Keller PluSport Behindertensport Solothurn 36 13.5 1.20
6 Andrina Cloch BSC Wohlen-Lenzburg 40 16 1.48
7 Manuela Stampfli PluSport Behindertensport Solothurn 38 13.8 1.39
8 Tamina Gugger PluSport Region Olten 32 13.3 1.08
9 Katja Baggenstos PluSport Oberemmental 33 13.5 1.31
9 Avrora Vasko PluSport Behindertensport Solothurn 22 18.1 1.07

11 Karin Rösch PluSport Behindertensport Solothurn 40 15.9 2.10
12 Barbara Siegrist Insieme Zürcher Oberland 29 15.6 1.36
13 Silvia Ott Insieme Zürcher Oberland 26 14.7 1.25
14 Fabienne Wälti BSC Wohlen-Lenzburg 26 13.8 1.22
15 Stefanie Frautschi Procap Sport Burgdorf 21 19.4 1.35
16 Erica Fliri Behinderten Sportgruppe Zürich Oberland 39 10.9 1.37
17 Brigitta Fankhauser PluSport Oberemmental 33 14.2 1.53
18 Manuela Willi PluSport Region Aarau 21 14.3 1.23
19 Bettina Wüthrich PluSport Oberemmental 18 20.5 1.37
20 Carina Laukemann PluSport Kreuzlingen 30 15 1.56
21 Vanessa Graber PluSport Behindertensport Solothurn 23 15 1.44
22 Chantal Stadler PluSport Region Aarau 19 18.3 1.39
23 Fleur Schmid Insieme Zürcher Oberland 28 13 1.39
24 Verena Krähenbühl PluSport Region Olten 21 12.6 1.18
25 Nathalie Dürger PluSport Region Olten 26 10.1 1.14
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26 Cédrine Hollinger BSC Wohlen-Lenzburg 33 12 1.54
27 Brigitte Wiggenhauser PluSport Wettingen 41 13.3 2.56
28 Ngoc Hong Huynh PluSport Region Olten 32 13.2 2.04
29 Lya Reusser PluSport Behindertensport Solothurn 37 8.2 1.45
30 Rosmarie Strahm PluSport Region Aarau 26 12.2 1.40
31 Anina Ingold Procap Sport Burgdorf 23 12.8 1.40
32 Fabienne Teuscher PluSport Behindertensport Solothurn 35 8.3 1.46
33 Sandra Trachsel PluSport Behindertensport Solothurn 37 8.8 2.05
34 Jeanine Gehri PluSport Behindertensport Solothurn 33 9.4 2.00
35 Theres Schäfer Behinderten Sportgruppe Zürich Oberland 34 11.4 2.15
36 Doris Aebi Procap Sport Burgdorf 20 15.1 2.06
37 Jessica Som BSC Wohlen-Lenzburg 2 11.9 1.13
38 Laura Bauer Procap Sport Burgdorf 17 14.4 2.02
39 Astrid Widmer PluSport Region Aarau 5 12.4 1.31
40 Julia Rüger PluSport Behindertensport Solothurn 32 7.4 1.47
41 Claudia Kläntschi PluSport Behindertensport Solothurn 12 14.2 2.02
41 Ruth Eng PluSport Region Aarau 29 11.2 2.10
41 Sharon Huser PluSport Behindertensport Solothurn 33 9.6 2.17
44 Beatrice Reist PluSport Oberemmental 31 11.5 2.18
45 Pascale Schneider Procap Sport Burgdorf 21 12.1 2.10
46 Luzia Arnold PluSport Behindertensport Uri 33 7.8 2.25
46 Linda Bolliger BSC Wohlen-Lenzburg 10 8.9 1.37
48 Sandra Scheidegger Procap Sport Burgdorf 26 8.6 2.10
49 Ediba Tabakovic Procap Sport Burgdorf 23 12.5 2.49
50 Daniela Baggenstos PluSport Behindertensport Solothurn 23 10.5 2.18
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51 Sonja Aeschlimann PluSport Behindertensport Solothurn 23 10.9 2.32
52 Angelina Buchschacher BSC Wohlen-Lenzburg 18 12.9 2.44
53 Miriam Bieli PluSport Behindertensport Solothurn 27 7 2.21
54 Karin Siegenthaler PluSport Oberemmental 21 6.8 2.14
55 Cécile Müller PluSport Region Brugg 9 7.1 2.02
56 Dunja Konkol PluSport Behindertensport Solothurn 11 10.3 2.48
57 Manuela Juker Procap Sport Burgdorf 15 8.5 2.20
58 Heidi Rast PluSport Kreuzlingen 20 6.4 3.02
59 Sina Kühni PluSport Behindertensport Solothurn 7 8.8 3.13
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