
→ PluSport Behindertensport Schweiz 

Chriesbaumstrasse 6 + 8604 Volketswil + T 044 908 45 00 

mailbox@plusport.ch + plusport.ch 

 

 

 1 

→ Teamwettbewerb Meet & Move 12. September 2021 

 
Lösungen: 
 
 
Frage 1 (Verband) 
 
Mit welchem der folgenden Sportverbände hat PluSport bis heute noch keine offizielle 
Kooperation? (2 Antworten sind richtig) 
 

o Swiss Ski 
o Schweizerischer Verband für Pferdesport 
o Swiss Unihockey 
o Swiss Cycling 
o Swiss Curling 

 
 
 
Frage 2 (Verband) 
 
PluSport hat einen sogenannten Hilfsmittel- und Prothesenfonds eingerichtet. In diesen 
Fonds werden jedes Jahr durch eigene aber vor allem auch fremde Mittel rund 
CHF 50‘000 – 70‘000.- einbezahlt. Welche Aussagen zum Fonds treffen zu? 
(2 Antworten sind richtig) 
 

o Nur PluSport Mitglieder können vom Fonds profitieren 
o Der Fonds übernimmt 100% der Kosten für das Hilfsmittel/Prothese 
o Man kann nur einmal einen Antrag stellen 
o Es können Sportler aus dem Breiten- und aus dem Spitzensport vom Fonds 

profitieren  
o Die Höhe der Unterstützung ist auf CHF 1‘000.- pro Antrag beschränkt 

 
 
 
Frage 3 (Ausbildung) 
 
Welches ist das jüngst veröffentlichte Lehrmittel von PluSport? (1 Antwort ist richtig) 
 

o Fächer „mit Unterschieden spielen“ 
o Sport ohne Grenzen – Menschen mit schweren und mehrfachen Behinderungen 
o Fächer „Im Freien mit Handicap“ 
o Sport ohne Grenzen – Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen 
o Sport erst recht 
o Eile mit Weile in der Sporthalle 
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Frage 4 (Ausbildung) 
 
Welches Ziel verfolgt PluSport mit dem aktuellen Ausbildungskonzept? (4 Antworten sind 
richtig) 
 

o Ausbildungsstandards à la Swiss Olympic 
o Konkurrenz gegenüber J+S 
o Qualitätssicherung Sportlektionen 
o Sicherheits-Standards 
o COVID Test Gefässe 
o Expansion zu Behindertensportverband EU 
o Erfüllen der Vorgaben vom Eidgenössischen Sportparlament 
o Vermitteln von Freude an der Bewegung 

 
 
 
Frage 5 (Schätzfrage) 
 
Wie hoch liegt das Durchschnittsalter aller Teilnehmenden vom Meet & Move 2021? 
 
49 Jahre 


