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Elena Kratter

«Je veux être un

- 1 - -  -

modèle avec mon handicap.»
Le Credit Suisse est partenaire Platine de la Fondation de l'Aide Sportive Suisse et accompagne de
jeunes sportives et sportifs suisses dans leur parcours vers l'élite mondiale via le soutien des
Credit Suisse Sports Talents. L'athlète paralympique Elena Kratter fait partie de ce groupe de talents.
Elle fêtera même une double première en participant au Superl0Kampf de l'Aide sportive!
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Pour la première fois, des athlètes paralympiques participeront au Su-

per 1 °Kampf de l'Aide sportive le 3 novembre 2023. La vice-cham-

pionne du monde et médaille de bronze paralympique de saut en lon-

gueur se dit très honorée de pouvoir participer: «Quand j'étais encore

une jeune athlète, j'ai eu l'occasion de vivre l'événement dans le pu-

blic», se souvient-elle. «Pouvoir participer en tant que représentante du

sport-handicap afin de lui donner encore davantage de visibilité est un

rêve.» L'ancien sportif en fauteuil roulant Heinz Frei officiera en tant que

coach, tandis qu'Elena Kratter relèvera les différents défis au sein de

l'équipe bleue. «Je ne sais pas encore quelle prothèse j'utiliserai pour

les obstacles. Par sécurité, je prendrai ma prothèse de sport ainsi que

celle de tous les jours et je verrai laquelle convient.»

Elena Kratter

Le fait que le sport joue un grand rôle dans la
vie d'Elena Kratter ne va pas de soi. Née pré-
maturément, elle souffre de problèmes car-
diovasculaires que seule une amputation du
bas de sa jambe droite peut soulager. Une
carrière de sportive? Presque inimaginable.
Mais Elena ne se laisse pas décourager. En
2017, elle fait ses débuts en Coupe du monde
de ski. Deux ans plus tard, cette orthoprothé-
siste de profession se tourne vers l'athlétisme
avant de remporter la médaille de bronze en
saut en longueur aux Jeux paralympiques de
Tokyo. Il y a quelques semaines, elle a décro-
ché la médaille d'argent aux Championnats
du monde de para-athlétisme à Paris.

Elle n'a aucune appréhension à l'idée des obstacles et des tâches qui

l'attendent. «Je suis prête à relever les défis. C'est une grande joie de

pouvoir rendre mon handicap visible et d'évoluer sur la même scène que

mes collègues. En plus, je n'ai jamais concouru dans un stade plein», ri-

gole la médaillée de bronze des derniers Jeux paralympiques. Elena Krat-

ter poursuit ses objectifs en vue des Jeux paralympiques 2024 à Paris

avec beaucoup d'ambition, d'entraînement et de soutien en tant que

Credit Suisse Sports Talent. Mais pour l'instant, elle met l'accent sur le

Superl OKampf de l'Aide sportive: «Par ma participation, je veux être un

modèle pour toutes celles et tous ceux qui se fixent des objectifs spor-

tifs malgré un handicap. J'aimerais les inspirer pour qu'ils se disent que

ce serait bien de se retrouver eux aussi à ma place un jour!»
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Les Credit Suisse Sports Talents

Credit Suisse est partenaire Platine de la
Fondation de l'Aide Sportive Suisse et sou-
tient des talents sportifs suisses dans leur
parcours vers l'élite mondiale. Elena Kratter
est l'un des dix Credit Suisse Sports Talents
et la première athlète paralympique à parti-
ciper au SuperlOKampf de l'Aide sportive.

Plus d'infos sur
credit-suisse.com/aidesportive
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