Newsletter

L'ufficio informa

1. Pausa estiva?

La prima meta dellanno é volata via, ad attenderci rimangono solo la giornata
PLUSPORT e le vacanze estive. Tuttavia non si pud dire che PLUSPORT conosca
soste: noi rimaniamo attivi e vogliamo sfruttare anche questi giorni di caldo, infatti
stiamo progettando nuove offerte, lavoriamo a diversi progetti, ci occupiamo dei
campi sportivi in corso, ragioniamo su possibili strategie, elaboriamo le richieste
pendenti e facciamo molto altro ancora.

Questa newsletter & I'occasione per augurarvi una piacevole pausa estiva perché
possiate approfittare di questo momento di sosta. Buona lettura!l

2. Cambio alla presidenza

Durante I'assemblea dei delegati del 21 maggio a Ennenda (GL), Peter Keller &
stato eletto all'unanimita, e con grandi applausi, nuovo presidente di PLUSPORT,
Sport Andicap Svizzera. In questo modo € successo a Kannarath Meystre, che a
gennaio ha dovuto lasciare la presidenza per motivi di lavoro. Peter Keller porta in
guesto incarico il suo background e le sue utili esperienze, anche dal punto di vista
sportivo. A seguito di un incidente avvenuto 35 anni fa, ha subito 'amputazione
della parte inferiore della gamba. E' stato piu volte campione svizzero di pallavolo
per disabili, ha partecipato alle Paralimpiadi del 1980 nella categoria atletica leggera
ed e stato cofondatore di “Swiss Tennis Handicap”. Per PLUSPORT ha prestato
servizio in diversi comitati direttivi ed & stato organizzatore e direttore dei campi
tennis e vela. Contatto: keller@plusport.ch.

3. Personale

Il 1°aprile 2011 Denise Jeitziner € succeduta alla responsabile di redazione
Isabelle Balsiger. Denise collabora con noi gia dal 2009 come giornalista
indipendente. Molti I'hanno gia conosciuta come fotografa durante la giornata
PLUSPORT o durante altre attivita. Denise & impiegata presso di noi al 20%, per |l
resto collabora con il Tagesanzeiger Online. Grazie al suo know-how, siamo piu
che sicuri di aver scelto una direttrice di redazione competente. Attendiamo con
interesse nuovi numeri del +punto. Contatto: 044 908 45 11,jeitziner@plusport.ch.

Il 1°luglio 2011, abbiamo salutato Ronald Frei, del settore formazione. Terminati i
suoi studi in biologia, Rony ha ottenuto un posto da insegnante presso la Kanti
Kisnacht. Nuova come responsabile di progetti del settore formazione, Maja
Marquart €& stata assunta per un carico di lavoro del 50%. Maja ha conseguito in
Svizzera un diploma come istruttrice di ginnastica e sportiva e ha una grande
esperienza nel settore riabilitazione cardiaca e terapia sportiva. La sua conoscenza
specialistica viene dall’'esperienza come istruttrice presso il centro per paraplegici
dell'Ospedale Universitario Balgrist di Zurigo. Siamo contenti di aver trovato
un'altra persona specializzata e competente per la nostra commissione
formazione. Contatto: 044 908 45 24, marquart@plusport.ch.
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4. Integrazione attiva

Il fulcro dei dibattiti avvenuti in occasione dell'assemblea dei delegati ad Ennenda
ha riguardato temi come integrazione, inclusione e parificazione. | partner di
PLUSPORT hanno quindi proposto diversi cartelloni tematici, presentato materiale
informativo su progetti integrativi attivati nelle proprie organizzazioni e presentato
un resoconto ai delegati. L'obiettivo € stato quello di attirare I'attenzione sul tema

allinterno dei club sportivi. Ecco i link per avere una panoramica delle
organizzazioni partner e dei diversi cartelloni tematici: www.btv-chur.ch,
www.mitenand.jimdo.com, WWW.Swissrowing.ch, www.edi.admin.ch/ebgb,

www.fchinwil.ch,  www.fussballcamps.ch, = www.procap.ch,  www.sportup.ch,
www.blindspot.ch und www.plusport.ch.

5. PLUSPORT Academy — Corso tesoriere

A settembre la PLUSPORT Academy attivera un ulteriore corsoa Zurigo. Questa
volta I'attivitd d’informazione si rivolge principalmente a tesorieri o i loro facenti
funzione. | temi in programma sono contratti di subprestazione, assicurazioni,
nuovo modello partecipativo di raccolta fondi, finanziamento di nuove idee e
amministrazione dei dati. Speriamo che questo corso interessera un vasto numero
di partecipanti. Verso la fine dell'anno e previsto anche un corso per la Svizzera
francese. Per ulteriori informazioni o iscrizioni, rivolgersi a Caroline Hassler.
Contatto: 044 908 45 03 oppure hassler@plusport.ch.

6. 50° giornata PLUSPORT

Le nostre sportive e i nostri sportivi attendono tutto I'anno con trepidazione la
giornata PLUSPORT di Macolin, la piu grande festa per atleti diversamente abili
della Svizzera. Manca poco al 10 luglio: saranno circa 1300 gli atleti attesi per la
50° edizione della giornata PLUSPORT a Macolin. Presso lo stadio all'aperto “End
der Welt” sara possibile misurare destrezza, forza e tenacia su oltre 20 postazioni
di gara in discipline come lancio del giavellotto, percorso ad ostacoli, lancio del
frisbee o corsa in velocita. La manifestazione avra anche ospiti illustri: Honas Hiller,
Gilbert Gress e Kobi Kuhn sono alcuni dei nomi attesi per quest'anno.
Quest'edizione presentera novita come l'attrazione della torre per arrampicata per
tutti del Club Alpino Svizzero SAC e un percorso speciale di Procap. Anche per la
giornata PLUSPORT il tema integrazione sara un leitmotiv. Axpo Kids & Family-
Day offre per i bambini e le loro famiglie un piccolo parco divertimenti con diversi
workshop sul tema palla senza differenza tra disabili 0 meno. Speriamo che in linea
con quest’idea dell'integrazione, il pubblico della manifestazione sia molto grande.

7. Impegno del servizio civile presso PLUSPORT

PLUSPORT & stato recentemente riconosciuto ente presso cui gli obiettori di
coscienza possono prestare servizio civile. Le possibilita d'impiego sono diverse
nei nostri oltre 90 campi sportivi. Contatto: sportcamps@plusport.ch, telefono 044
908 45 30.

Per maggiori informazioni: www.plusport.ch/de/aktiv-werden/zivildienst.html

scriversi adesso GRATUI

JETZT ANMELDEN
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8. Ricerca di monitori e membri del direttivo

Siete alla ricerca di persone da inserire in qualita di monitori o membri del
comitato direttivo? Pubblicate il lavoro sulla nostra bacheca di annunci di lavoro
sul sito:

www.plusport.ch/leiterbérse.
Questi sono altri link:
www.kampagnenforum.ch
www.sportnetzwerk.ch
www.benevol-jobs.ch,

Questa lista € solo una piccola selezione. In internet potete trovare numerose
bacheche per annunci di lavoro a livello nazionale e regionale per lavoro
volontario. A volte le offerte sono a pagamento, ma possono essere utili per una
ricerca efficace.

9. Reclutamento soci negli Sportclub

Molti dei nostri soci abitano o lavorano presso istituzioni regionali. Per il
reclutamento di soci la collaborazione con queste istituzioni & molto importante.
Le seguenti associazioni nazionali vi possono fornire informazioni utili e indirizzi a
livello regionale:

- INSOS - Associazione nazionale di categoria delle istituzioni per persone
con handicap. www.insos.ch

- CURAVIVA.CH - Associazione degli istituti sociali e di cura svizzeri.
www.heiminfo.ch

10. Iniziativa PLUSPORT per il volontariato

Anche per PLUSPORT il lavoro volontario ha un importante valore sociale e di
solidarieta, ancora di piu nell’era della responsabilitd sociale. Su impulso del
presidente dell'associazione cantonale di Berna, Hans Neuenschwander,
PLUSPORT ha lanciato una campagna di ringraziamento in occasione dell'anno
europeo del volontariato del 2011. E’ possibile fare richiesta dei certificati di
ringraziamento fin da ora e corredarli di timbro e firma.

Prenotazione e contatto: 044 908 45 10 sportclubs@plusport.ch

11. Cooltour Volunteering

Il Cooltour Svizzera € giunto alla terza edizione. Quest'anno il variopinto campo
ricco di attivita si terra dal 31 luglio al 5 agosto a Berna presso il campeggio
Eichholz. Anche voi potete partecipare a questo campo unico, infatti Cooltour
cerca volontari per la gestione di vitto, infrastrutture, accompagnamento ed
assistenza. Potete utilizzare la bacheca lavoro monitori oppure rivolgervi
direttamente a Thierry Graf, responsabile per quest'attivita legata al volontariato:
graf@sportthebridge.ch.

12. Pubblicate i vostri eventi

Siamo sempre lieti di pubblicare gli appuntamenti dei vostri Club Sportivi sul nostro
sito internet in modo da attrarre l'attenzione del grande pubblico. Potete informarci
delle vostre attivita (giornate di sport, tornei di calcio, assemblea annuale, ecc.) in

gualsiasi momento utilizzando I'indirizzo e-mail: sportclubs@plusport.ch.

www.plusport.ch
Events & Projekte
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13. Posti disponibili per i corsi di formazione e aggiornamento 2011
| seguenti corsi hanno ancora alcuni posti liberi:

Assistenz- Leitungs- und Ubergangsmodule 2011

Nummer Titel Ort
11aA-04 Assistenzmodul Herisau
11aA-05 Assistenzmodul Herisau
11aA-11/12 Leitungsmodul Schwimmen Filzbach
11aA-14/15  Leitungsmodul Polysport Filzbach
11aA-U101 Ubergangsmodul Schwimmen Filzbach
1law-12 Inklusive Aktivitaten u. Projekte  Aarau
Schneesportkurse 2011
Kurs-Nr. Kurstitel Ort
Technikkurse
11aW-31  TK Ski nordisch Davos
11aW-32  TK Ski alpin Davos
11aw-33  TK Snowboard Davos
Leitungsmodule
12aA-30 Ski nordisch SB Saanen
12aA-32 Ski alpin SB Saanen
12aA-33 Ski alpin KB, sitzend gefuhrt Saanen
12aA-34 Ski alpin KB/CB, stehend Saanen

12aA-35 Ski alpin KB, sitzend selbstandig  Saanen

12aA-37 Ski alpin GB

Saanen

12aA-38 Snowboard SB Saanen
Consulenza e contatto: ausbildung@plusport oppure 044 908 45 20

Scadenze importanti

10/07/11
10/07/11 - 16/07/11
29/10/11
19/11/11
09/12/11
21/01/12
12/05/12
26/01/13
25/05/13

Giornata PLUSPORT a Macolin

Gymnaestrada a Losanna

Datum

02.09 — 04.09
14.10-16.10
28.11-02.12
28.11-02.12
09.12-11.12
17.09.11
Datum
01.-04.12.11
01.-04.12.11
01.-04.12.11
17.-20.12.11
17.-20.12.11
17.-20.12.11
17.-20.12.11
17.-20.12.11
17.-20.12.11
17.-20.12.11

Convegno direttori formazione a Nottwil
Convegno monitori Sportcamp a Nottwil

Circo Conelli a Zurigo

Conferenza dei presidenti a lttigen
Assemblea dei delegati a Heiden AR
Conferenza dei presidenti a lttigen
Assemblea dei delegati a Tosstal ZH
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