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Kurse für Sportclub-Vorstände 
  

„Unser Sportclub heute – und morgen?“ 
„Mittelbeschaffung und Marketing im Sport“ 

„Gewinnung von Vorstands-Mitgliedern“ 
 
 

Cours pour Comités de clubs sportifs 
  

„Notre club sportif aujourd’hui – et demain ?“ 
„Récolte de fonds et marketing dans le sport“ 

„Recrutement de membres des comités directeurs“ 
 
 

Corso per Comitati di club sportivi 
  

„Corso per cassieri“ 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

         



Liebe Vorstands-Mitglieder unserer Sportclubs 
 
Seit der Lancierung der PLUSPORT Academy haben rund 100 Vorstandsmitglieder unsere Kurse 
besucht. Die durchwegs positiven Rückmeldungen und Anregungen der Teilnehmenden spornen 
uns an, bewährte Kurse wieder durchzuführen und nach neuen interessanten Themen zu suchen. 
 
Neu findet im 2012 der Kurs „Unser Sportclub heute – und morgen?“ statt. Dieses Thema passt 
ausgezeichnet zur aktuellen strategischen Entwicklung von PLUSPORT Behindertensport Schweiz. 
Wir wollen unsere Mitglieder unterstützen und ermöglichen ihnen mit diesem Kurs, die Situation des 
eigenen Vereins zu analysieren und Ideen für die Zukunft zu entwickeln. 
 
Auch dieses Seminar wird in Zusammenarbeit mit dem Zürcher Kantonalverband für Sport ZKS 
durchgeführt und ist gültig für die Lehrgänge AMS (Associated Manager of Sports) und VMA 
(Vereinsmanagement-Ausbildung Swiss Olympics). Die Inhalte des Kurses sind unseren Anliegen 
angepasst, und die ReferentInnen werden wiederum vom Dachverband begleitet. 
 
Unter Berücksichtigung der Feedbacks werden die Kurse „Mittelbeschaffung und Marketing im 
Sport“ sowie „Gewinnung von Vorstandsmitgliedern“ erneut durchgeführt. Davon profitieren können 
neue Vorstands-Mitglieder in unseren Sportclubs und solche, die an den ersten Kursen nicht 
teilnehmen konnten. 
 
Wir freuen uns auf viele Academy-Begeisterte.  
Melden Sie sich gleich zum ersten Kurs an! 
 
 
Chers membres du Comité de nos clubs sportifs 
 
Depuis le lancement de PLUSPORT Academy, une centaine de membres des comités centraux  
ont participé à nos cours. Les retours et les suggestions des participants, toujours sur un ton 
positif, nous stimulent à répéter les cours qui ont fait leurs preuves et à rechercher de nouveaux 
thèmes d'intérêt. 
 
En 2012 aura lieu le nouveau cours "Notre club sportif aujourd'hui – et demain?". Ce thème 
rentre parfaitement dans le développement stratégique actuel de PLUSPORT Sport Handicap 
Suisse. Par ce cours, nous souhaitons épauler nos membres et leur faciliter l'analyse de la 
situation de leurs associations et le développement d'idées pour l'avenir. 
 
Comme d'autres, ce séminaire se déroule avec la collaboration de l'Association cantonale 
zurichoise pour le sport (Zürcher Kantonalverband für Sport) ZKS et est valable dans le cadre 
des formations AMS (Associated Manager of Sports) et FMC (Formation et management de club 
de Swiss Olympics). Ses contenus sont adaptés à nos exigences et les personnes responsables 
de la formation sont à nouveau accompagnées par la Fédération. 
 
Après avoir considéré les feedbacks, les cours "Recherche de fonds et marketing dans le sport" 
et "Recrutement de membres des comités directeurs" auront nouvellement lieu. Ils s'adressent 
aux nouveaux membres des Comités de nos clubs sportifs et les anciens qui n'ont pas encore pu 
y participer. 
 
Nous nous réjouissons de vous savoir fans d'Academy.  
Inscrivez-vous d'ores et déjà au premier cours! 

  
 
 
 
 

Peter Keller  René Will 
Präsident / Président  Geschäftsführer / 
Directeur 



Kursübersicht / Panorama des cours 
 
 
 
Kurse in Deutsch 
   
17. März 2012 Bern Unser Sportclub heute – und morgen? 
   
09. Juni 2012 Luzern Mittelbeschaffung und Marketing im Sport 
   
10. November 2012 St. Gallen Gewinnung von Vorstandsmitgliedern 
   
24. November 2012 Zürich Unser Sportclub heute – und morgen? 
   
 
Cours en français 
   
31 mars 2012 Lausanne Recrutement de membres des comités directeurs  
   
06 octobre 2012 Lausanne Notre club sportif aujourd’hui – et demain? 
   
10 novembre 2012 Lausanne Récolte de fonds et marketing dans le sport 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Corso per cassieri 

  

   
Cari membri dei Comitati dei nostri club sportivi di lingua 
italiana 
 
Dopo aver effettuato dei corsi per cassieri molto interessanti e apprezzati dai partecipanti 
nella Svizzera tedesca e francese, riteniamo utile proporre questo corso anche per i cassieri 
dei nostri club sportivi in Ticino. 
  
Siamo molto riconoscenti che la Federazione Ticinese Integrazione Andicap FTIA ha preso 
l’iniziativa in questo senso, allo scopo di proporre il corso nel 2012, con temi importanti come 
contratti di sottoprestazione,  assicurazioni, sviluppo dello sport, sistema informatico ecc. 
  
Teniamo particolarmente a svolgere questo corso entro il 2012, pertanto vi ringraziamo sin 
d’ora del vostro interesse. 
  
 



Kurs „Unser Sportclub heute – und morgen?“ 
(ZKS / VMA 1, „Der Sportverein und sein Umfeld “) 
 
 
 
Kurs-Nr. 
 

12/01 VMA 1 / BE 
 

12/05 VMA 1 / ZH 

Ort 
 

Bern Zürich 

Datum 17. März 2012 
ca. 09.00 – 17.00  

24. November 2012 
ca. 09.00 – 17.00 

 
Anmeldeschluss 

 
10. Februar 2012 

 
19. Oktober 2012 

 
 
 
Teilnehmerzahl 
 

 
 
 
min. 6 / max. 20 

Kurskosten Keine; nur persönliche Anreisekosten 
 

Voraussetzungen Dieser Kurs ist nur für aktive Mitglieder von Vorständen der 
Sportclubs von PLUSPORT Behindertensport Schweiz. 
 
 
 

Kursbeschrieb 
 
 
 
 
 
 
 

Mitglieder, Angebote, Führung, Finanzen – die brennenden Fragen: 
• Wie steht unser Sportclub heute da?  

Die praktische Vereinsanalyse zeigt Stärken und Schwächen. 
• Was sind die Herausforderungen von morgen?  
• Grundlagen und Tipps helfen, Ziele für die Zukunft zu setzen. 
• Wie profitieren wir noch mehr von Netzwerken?  
• Bewegungs- und Sportnetze effizient und nutzbringend einsetzen. 
•  

Kursziel Die Teilnehmenden haben ihre eigene Ansicht zur Situation ihres 
Vereins reflektiert,  und leiten aus einer Vereinsanalyse konkrete 
Entwicklungsmassnahmen für ihren Sportclub ab. Sie kennen die 
Bedeutung eines Leitbilds als langfristige Orientierung für Werte, 
Organisation und strategische Ziele des Vereins. 

•  
Kursinhalt • Bewegungs- und Sportnetze in der heutigen Zeit 

• Vereinsanalyse 
• Vereinsorganisation und Führungsinstrumente 
• Leitbild und strategische Ziele des Vereins 
 
 
 

Referent Arno Ehret, Sport- und Mathematiklehrer, dipl. Coach 
 
 

Methode Theoretische Inputs, Einzel-, Team- und Gruppenarbeiten, Arbeit 
an Fallbeispielen des eigenen Sportvereins 
 

  
 Gilt für  AMS / VMA 

 
 



Cours „Notre club sportif aujourd’hui – et demain?“ 
(ZKS / FMC 1, „ L’association de sport et son environnement “) 
 
 
 
Cours No 
 

12/04 FMC 1 / LA 

Lieu 
 

Lausanne 

Date 
 

06 octobre 2012 
env. 09.00 – 17.00  

 
Délai d’inscription 

 
31 août 2012 

 
 
 
Nombre de participants 
 

 
 
 
min. 6 / max. 20 
 

Frais 
 

Aucuns, sauf les frais de voyage 
 

Conditions Ce cours est réservé aux membres actifs des comités directeurs 
des clubs sportifs de PLUSPORT Sport Handicap Suisse. 
 
 
  

Description 
 
 
 
 
 
 
 

Membres, offres, gestion, finances – les questions brûlantes: 
• Quelle est la situation actuelle de notre club sportif?  

L'analyse pratique de l'association montre ses forces et ses 
faiblesses. 

• Quels sont les défis de demain?  
• Les principes et les conseils aident à fixer des objectifs pour 

l'avenir. 
• Comment profiter davantage des réseaux?  
• Mettre sur pied des réseaux de sport et mouvement de façon 

efficace et profitable. 
•  

Objectifs Les participants ont leur avis quant à la situation de leur association 
et déduisent des mesures de développement concrètes pour leur 
club sportif, en fonction de leur analyse. Ils connaissent 
l'importance d'un modèle dans l'orientation à long terme des 
valeurs, de l'organisation et des objectifs stratégiques de 
l'association. 

•  
Contenu • Les réseaux de sport et mouvement aujourd'hui  

• Analyse de l'association 
• Organisation de l'association et instruments de gestion 
• Modèle et objectifs stratégiques de l'association 
 
  

Oratrice Patricia Gacond, Cheffe du service cantonal des sports, Neuchâtel  
 

Méthode Inputs théoriques, travail individuel, en équipe et en groupe, études 
de cas sur son association sportive 
 

Valable pour AMS / FMC 
  



Kurs „Mittelbeschaffung und Marketing im Sport“ 
(ZKS / VMA 6, „Marketing im Sportverein“) 
 
 
 
Kurs-Nr. 
 

12/03 VMA 6 / LU 

Ort 
 

Luzern 

Datum 
 

9. Juni 2012 
ca. 09.00 – 17.00 
 

Anmeldeschluss 4. Mai 2012 
 
 
Teilnehmerzahl 

 
 
min. 6 / max. 20 
 

Kurskosten 
 

Keine; nur persönliche Anreisekosten 
 

Voraussetzungen Dieser Kurs ist nur für aktive Mitglieder von Vorständen der 
Sportclubs von PLUSPORT Behindertensport Schweiz. 
 
 

Kursziel Die Teilnehmenden 
• kennen die Bedeutung des Marketings im Sportverein und 

seine Anspruchsgruppen 
• erkennen den Markt und die Möglichkeiten von internem, 

externem und interaktivem Marketing 
• verfügen über ein Marketing-Grobkonzept 
• unterscheiden Gönner/Mäzene und Sponsoren und 

verstehen den Sponsoringprozess 
• können konkrete Massnahmen und Aktionen für die 

Vermarktung und Mittelbeschaffung des Sportvereins 
planen 

 
Kursinhalt • Einführung in den Themenbereich Marketing im Sport 

• Inputs zu Marketing-Denkhaltung und Anspruchsgruppen 
• Erarbeiten eines Marketing-Konzepts 
• Bearbeitung Marketing- und Sponsoring-Planung 
• Tipps zur Kommunikation und Werbung in Bezug auf die 

Mittelbeschaffung im Sportverein 
 
Basis Kursinhalt: Web-Tool „Vereins-Management“ – 1000 
praktische Tipps für die 
Vereinsarbeit:www.swissolympic.ch/vereinsmanagement 
 
 

Referentin Denise Sonderegger, DS InKom, MAS Corporate Communication, 
Betriebsökonomin FH 
 
 

Methode Theoretische Inputs, Einzel-, Team- und Gruppenarbeiten, Arbeit 
an Fallbeispielen des eigenen Sportvereins 
 

Gilt für  AMS / VMA 
 



Cours „Récolte de fonds et marketing du sport“ 
(ZKS / FMC 6, „Marketing dans le sport“) 
 
 
 
Cours No 
 

12/07 FMC 6 / LA 

Lieu 
 

Lausanne 

Date 
 

10 novembre 2012 
env. 09.00 – 17.00 
 

Délai d’inscription 5 octobre 2012 
 

 
Nombre de participants 
 

 
min. 6 / max. 20 
 

Frais 
 

Aucuns, sauf les frais de voyage 
 

Conditions Ce cours est réservé aux membres actifs des comités directeurs 
des clubs sportifs de PLUSPORT Sport Handicap Suisse. 
 
 

Objectifs Les participants savent 
• Connaître l’importance du marketing dans l’association 

sportive et ses acteurs 
• Reconnaître le marché et les possibilités de marketing 

interne, externe et interactif 
• Définir un projet de concept de marketing 
• Distinguer les donateurs/mécènes des sponsors et 

comprendre le processus de sponsoring 
• Planifier des mesures et actions concrètes pour la  

gestion commerciale et la recherche de fonds de 
l’association 

 
Contenu • Introduction à la thématique du marketing dans le sport 

• Inputs sur la pensée marketing et les groupes d’intérêts 
• Élaboration d’un concept de marketing 
• Planification du marketing et du sponsoring 
• Conseils pour la communication et la publicité en relation 

avec la recherche de fonds pour l’association sportive 
 
Base du contenu: outil en ligne «Management de club» – 1000 
conseils pratiques pour les associations: 
www.swissolympic.ch/managementdeclub 
 
 

Oratrice Patricia Gacond, Cheffe du service cantonal des sports, Neuchâtel 
 

Méthode Inputs théoriques, travail individuel, en équipe et en groupe, études 
de cas sur son association sportive 
 

Valable pour AMS / FMC 
  

 
 



Kurs „Gewinnung von Vorstandsmitgliedern“ 
(ZKS / VMA 5, „Ehrenamtlichkeit im Sport“) 
 
 
 
Kurs-Nr. 
 

12/06 VMA 5 / SG   

Ort 
 

St. Gallen    

Datum 
 

10. November 2012 
ca. 09.00 – 17.00 

 

 
Anmeldeschluss 

 
5. Oktober 2012 

  

 
 
 
Teilnehmerzahl 
 

 
 
 
min. 6 / max. 20 

Kurskosten 
 

Keine; nur persönliche Anreisekosten 

Voraussetzungen Dieser Kurs ist nur für aktive Mitglieder von Vorständen der 
Sportclubs von PLUSPORT Behindertensport Schweiz. 
 
 

  
Kursziel Die Teilnehmenden 

• können gezielte Massnahmen zur Förderung des 
Ehrenamtes aufzeigen 

• kennen die Vorzüge des Zertifikates für Ehrenamtliche im 
Sport 

• erarbeiten ein Konzept zur Förderung des Ehrenamtes für 
den eigenen Sportclub 

 
  
Kursinhalt • Bedeutung der Ehrenamtlichkeit im Schweizer Sport 

• Analyse der Ehrenamtlichkeit im eigenen Sportverein 
• Anreize für das Ehrenamt; Planen von konkreten 

Massnahmen zur Förderung der Ehrenamtlichkeit im 
eigenen Verein 

• Zertifikat für ehrenamtliche Tätigkeit im Sport 
 
Die Kursinhalte basieren auf dem Web-Tool  
„Vereins-Management“ – 1000 praktische Tipps für die 
Vereinsarbeit: www.swissolympic.ch/vereinsmanagement 
 
 

  
Referent Arno Ehret, Sport- und Mathematiklehrer, dipl. Coach 

 
Methode Theoretische Inputs, Einzel-, Team- und Gruppenarbeiten, Arbeit 

an Fallbeispielen des eigenen Sportvereins 
 
 

Gilt für AMS / VMA 
   



Cours „Recrutement de membres des comités directeurs“ 
(ZKS / FMC 5, „Bénévolat dans le sport“) 
 
 
 
Cours No 
 

12/02 FMC 5 / LA 

Lieu 
 

Lausanne 

Date 
 

31 mars 2012 
env. 09.00 – 17.00  
 

Délai d’inscription 24 février 2012 
 
 
 
Nombre de participants 

 
 
 
min. 6 / max. 20 

  
Frais 
 

Aucuns, sauf les frais de voyage 

Conditions Ce cours est réservé aux membres actifs des comités directeurs 
des clubs sportifs de PLUSPORT Sport Handicap Suisse. 
 

  
 

Objectifs Les participants 
• Apprennent des mesures ciblées pour la promotion du 

bénévolat 
• Connaissent les avantages du certificat de bénévole dans le 

sport 
• Élaborent un concept de promotion du bénévolat pour leur 

club sportif  
 

  
Contenu • Importance du bénévolat dans le sport suisse 

• Analyse du bénévolat dans son propre club sportif 
• Motivation au bénévolat : planification de mesures 

concrètes aptes à promouvoir le bénévolat dans son club 
sportif 

• Certificat d’activité bénévole dans le sport 
 
Le contenu du cours est basé sur les outils en ligne « Management 
de club » – 1000 conseils pratiques pour les associations : 
www.swissolympic.ch/managementdeclub 
 

  
Oratrice Patricia Gacond, Cheffe du service cantonal des sports, Neuchâtel 

 
  
Méthode Inputs théoriques, travail individuel, en équipe et en groupe, études 

de cas sur son association sportive 
 

  
 Valable pour AMS / FMC 

   
 



Kurslokalitäten / Lieux des cours 
 
 
 
Zürich RailCity Zürich 

Museumstrasse 1 
8021 Zürich 
 
Tel. 051 222 27 11 
www.railcity.ch 
 
 
 

Luzern BRL Bahnhofrestauration Luzern AG 
Zentralstrasse 1 
6002 Luzern 
 
Tel. 041 228 91 91 
www.brl.ch 
 
 
 

St. Gallen Migros Klubschule St. Gallen 
Bahnhofplatz 2 
9001 St. Gallen 
 
Tel. 071 228 15 00 
www.klubschule.ch 
 
 
 

Bern Vatter Business Center 
Bärenplatz 2 
3011 Bern 
 
Tel.031 313 11 05 
www.businesscenter-vatterland.ch 
 
 
 

Lausanne Ecole internationale de Tourisme 
Avenue Benjamin-Constant 1 
1003 Lausanne 
 
Tél. 021 323 30 90 
www.eit-lausanne.ch 
 
 

  
 
  



Die Fairplay-Regeln der PLUSPORT Academy 
 
 

Anmeldung Die Anmeldung muss schriftlich erfolgen. Änderungen gegenüber 
dieser Anmeldung (z.B. Ersatzperson) müssen uns in jedem Fall 
umgehend schriftlich mitgeteilt werden. 

  
Abmeldung 
Annullation 

Ein Rücktritt vom Kurs ist nicht möglich. Mit der Anmeldung 
verpflichtet sich die Kursteilnehmerin/der Kursteilnehmer, eine 
Ersatzperson zu entsenden. Die Kurse werden bei einem Minimum 
von 6 Teilnehmern durchgeführt und beinhalten Gruppenarbeiten. 
Kurzfristige Absagen verunmöglichen deshalb die Art der 
Kursführung. Bei Nichtteilnahme ohne Arztzeugnis wird eine 
Pauschale von Fr. 140.— in Rechnung gestellt. 

  
Beschränkte 
Platzzahl 

Die TeilnehmerInnenzahl ist beschränkt. Die Anmeldungen werden 
nach deren Eingang berücksichtigt. Allenfalls kann auf ein anderes 
Datum; einen anderen Ort ausgewichen werden. Mit Betroffenen 
wird seitens PLUSPORT Academy Kontakt aufgenommen.  

  
Leistungen PLUSPORT übernimmt die Kosten für die Referentenhonorare, 

Miete von Kurslokalitäten, Kaffeepausen und Mittagessen. Die 
TeilnehmerInnen bezahlen nur ihre Anreise. 

  
Ablaufprozedere Die Anmeldebestätigung erfolgt ca. innert 1 Woche nach dem 

Anmeldeschluss. Die detaillierten Kursinformationen mit 
Anfahrtsplan usw. werden etwa 4 Wochen vor dem Kurs versandt. 
 

 
 
 
Les règles du fair-play de PLUSPORT Academy 
 
 

Inscription L’inscription se fait par écrit. D’éventuelles modifications (p.ex. 
personne remplaçante) doivent impérativement être 
communiquées par écrit. 

  
Résiliation 
Annulation 

La résiliation n’est pas admise. Par son inscription, le participant 
s’engage à déléguer une personne remplaçante. Les cours ont 
lieu avec un minimum de 6 participants et prévoient des activités 
en groupe. Les annulations empêchent donc le déroulement du 
cours. La non participation n'est admise que derrière la présenta-
tion d'un certificat médical, sans quoi, nous facturerons un forfait 
de 140.– Fr. 

  
Nombre de places 
limité 

Le nombre de participants est limité. Les inscriptions sont 
considérées selon l’ordre de réception. Il est éventuellement 
possible de se replier sur une autre date ou un autre lieu. 
PLUSPORT Academy prendra contact avec les intéressés.  

  
Prestations PLUSPORT prend en charge les frais d’honoraires des 

conférenciers, la location de la salle, les pauses-café et les repas 
de midi. Les participants ne paient que le déplacement. 

  
Déroulement L’inscription est confirmée environ une semaine après la clôture 

des inscriptions. Les informations détaillées sur le cours et le plan 
d’accès, etc., seront envoyées environ 4 semaines avant le cours. 



 

 


